Zatacznik nr 1

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA NA TERENIE
PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19
w Szkole Podstawowej nr 1

im. Fryderyka Chopina w Skorzewie

Skorzewo, 18 maja 2020 roku



§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Niniejszy Regulamin okresla Procedury bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie
pandemii COVID-19, dotyczace wszystkich pracownikow Szkoty Podstawowej nr 1 im. F.
Chopina w Skérzewie oraz rodzicéw dzieci uczgszczajacych do placowki.
Celem procedur jest:

a. zminimalizowanie zagrozen zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19

b. umozliwienie rodzicom, ktorzy nie majg mozliwo$ci pogodzenia pracy z opieka

nad dzieckiem w domu, podj¢cia pracy zawodowej

Procedury okreslaja dziatania, ktore zminimalizuja mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych $rodkow bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowac
ryzyka zwigzanego z zakazeniem dlatego rodzic decydujac si¢ na przyprowadzenie dziecka
do placéwki jest zobowigzany wypei¢ OSWIADCZENIE, stanowiace zalacznik nr 1.

§2
OBOWIAZKI DYREKTORA PLACOWKI

. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne 1 dostosowuje procedury obowigzujace w
placowce do wymogéw zwigkszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii
koronawirusa i choroby COVID-19.

Wspdlpracuje z organem prowadzacym w celu zapewnienia odpowiednich srodkéw do
dezynfekcji oraz ochrony osobistej.

Organizuje pracg personelu pedagogicznego 1 niepedagogicznego na okres wzmozonego
rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.

Planuje organizacj¢ pracy szkoty na podstawie analizy zebranych zdalnie informacji od

rodzicow o liczbie dzieci, ktorych rodzice decyduja si¢ przyprowadzi¢ do placowki w
czasie pandemii.

. Przekazuje rodzicom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o
odpowiedzialno$ci za podjeta decyzje¢ zwigzang z wystaniem dziecka do placéwki. W
zwigzku z powyzszym wymagane jest podpisanie odpowiedniej DEKLARACII
stanowigcej zalacznik 2

Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania
dziecka lub pracownika: gabinet pielegniarki szkolne;j.

Zapewnia $rodki ochrony osobistej dla pracownikoéw (rekawiczki, przytbice, maseczki,
fartuchy itd.) oraz srodki higieniczne do dezynfekcji rak i powierzchni.
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Dopilnowuje, aby przy wejsciu gtownym (przy portierni) umieszczono dozownik z ptynem
do dezynfekcji rak, a w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, byty mydta oraz
instrukcje z zasadami prawidtlowego mycia ragk stanowiace zalacznik nr 5 (umieszczone
w widocznych miejscach w placowce) oraz przy dozownikach z pltynem instrukcje do
dezynfekcji rak stanowiace zalacznik nr 4
(umieszczone w widocznych miejscach w placowce).

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z palcowki w trakcie pracy czgsto odkaza rece
plynem do dezynfekcji rak wg instrukcji wspomnianej w pkt. 9 i myje rece zgodnie z
instrukcja stanowiacq zalgcznik nr 5.

Dopilnowuje, aby przed wejsciem do szkoty, przy portierni wisiata instrukcja jak
zdejmowac re¢kawiczki jednorazowe stanowiaca zalacznik nr 6 (umieszczone w
widocznych miejscach w placowce) oraz kosz na zuzyte rekawiczki.

§3
OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury dwa
razy dziennie.

W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub choroby COVID-19 (duszno$ci,
kaszel, goraczka) pozostaje w domu i zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty.

Do szkoty pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni wchodza i wychodzg tylko przez
wejscie gtowne.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z placowki w trakcie pracy czgsto odkazaja
rece ptynem do dezynfekcji rgk wg instrukcji stanowigcej zalacznik nr 4
(umieszczonej w widocznych miejscach w placowcee) i myja rece zgodnie z instrukcja
stanowiaca zalacznik nr S.

Pracownicy nie przemieszczajg si¢ zbednie po szkole.
Pracownicy pedagogiczni — nauczyciele: pracujg wg ustalonego przez dyrektora

harmonogramu:
1) Pekiacy dyzur w szkole:

a. Organizuja dziatania opiekunczo -wychowawcze.

b. Organizuja zajgcia rewalidacyjne. Maja one charakter dobrowolny, a uczestnictwo
w nich zalezy od decyzji rodzicow dzieci.

c. Organizuja konsultacje indywidualne i grupowe dla uczniéw-zgodnie z
harmonogramem spotkan zamieszczonym na stronie szkoly. Wymagane jest
wczesniejsze umowienie si¢ ucznia z nauczycielem.

d. Umozliwiaja korzystanie przez uczniow z biblioteki szkolnej wg ustalonych
godzin- informacja na stronie szkoty. Pracownik biblioteki oraz jej uzytkownicy
zobowigzani sg do przestrzegania dodatkowych wytycznych:

e dezynfekowanie rak przed wejsciem do biblioteki (zatacznik nr 4);

e przestrzeganie liczebnosci uzytkownikow- dwie osoby;

e przestrzeganie rekomendowanego okresu kwarantanny dla ksigzek- trzy
dni.

e. Wyjadniaja dzieciom, jakie zasady obowigzuja w szkole i dlaczego zostaty
wprowadzone. Komunikat przekazuja w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w
dzieciach poczucie bezpieczenstwa i odpowiedzialnos$ci za swoje zachowanie, bez
leku.
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f. Pokazuja techniki wtasciwego mycia rak wg instrukcji stanowiacej zalgcznik nr 5
(umieszczonej w widocznych miejscach w placowce).

0. Przypominaja i dajg przyktad. Zwracaja uwage, aby dzieci czesto i regularnie myty
rece, szczegdlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze
Swiezego powietrza.

e. Przestrzegaja ustalonych zasad wyj$¢ na boiska szkolne.

f. Unikaja organizowania wigkszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu lub
przy jednej zabawce na placu zabaw.

g. Sprawuja opieke, prowadza zabawy z dzie¢mi. Organizujg codzienng gimnastyke
przy otwartych oknach.

Osoby, ktore nie pelnia dyzuru w szkole:

a. Woykonujg prace zdalng, w tym realizuja podstawe programowg ksztatcenia
ogolnego zgodnie z dotychczas obowigzujacymi ustaleniami i planem zajec.

b. W godzinach pracy szkoly pozostaja do dyspozycji dyrektora w kontakcie
telefonicznym, aby wlaczy¢ si¢ w razie potrzeby w niezb¢dne dziatania.

7. Pracownicy obstugi:

a.

Usuwaja z sal przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, jak
np. pluszowe zabawki, dywany.

Wietrza sale, w ktérej organizowane sg zajgcia, co najmniej raz na godzing.

Wykonuja codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych.

Dezynfekuja powierzchnie dotykowe - klamki, wlaczniki $wiatta, uchwyty, porecze
krzesel 1 powierzchnie ptaskie, w tym blaty stoléw do spozywania positkéw zgodnie
z kartag monitorowania -zalacznik nr 3.

Myja i dezynfekuja uzywany przez dzieci sprzgt zgodnie z instrukcja.

Dyzurujacy pracownik obstugi dodatkowo czuwa nad sprzataniem i1 dezynfekcja
pomieszczen w przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19.

8. Osoby pracujace w kuchni:

a.

Przestrzegaja warunkow wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi
funkcjonowania zbiorowego zywienia.

Wykonujac zadania, utrzymujg odlegtos¢ dwoch metrow pomiedzy stanowiskami

pracy.
Stosuja $rodki higieny osobistej, fartuchy, rekawiczki, przyltbice.

d. Utrzymuja wysoka higieng mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan

produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztu¢cow.

Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie i sprzet
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§ 4
OBOWIAZKI RODZICOW

Zapoznajg si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwig¢kszonego rezimu sanitarnego w
warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w szkole i podpisuja oméwione
w § 1 pkt.3 stosowne OSWIADCZENIE stanowiace zalacznik nr 1 i omowiona w § 2
pkt.5 DEKLARACIJE stanowiaca zalacznik nr 2

Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi istotne informacje o stanie zdrowia dziecka.
Nie posylaja do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w
izolacji.

Przyprowadzaja do szkoty tylko zdrowe dziecko — bez objawow chorobowych.

Stosuja si¢ do zalecen lekarskich, ktore moga okresli¢ czas nieposytania dziecka do
szkoty, jesli wczesniej chorowato.

Rodzice zapewniajg dziecku indywidualng ostong ust i nosa w drodze do i ze szkoty.

Przed przyprowadzeniem dziecka do szkoty rodzic zobowigzany jest do zmierzenia
dziecku temperatury.

Wyjasniaja dziecku, aby nie zabierato do szkoty zabawek i niepotrzebnych przedmiotow.
Regularnie przypominaja dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rak woda
z mydlem, niepodawaniu reki na przywitanie, unikaniu czgstego dotykania oczu, nosa i ust.
Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.
Bezwzglednie przy kazdym wejSciu/wyjsciu ze szkoly odkazaja r¢ce plynem do
dezynfekcji rak wg instrukcji stanowiacej zalacznik nr 4 (umieszczonej w widocznych
miejscach w placéwce) 1 myja rece zgodnie z instrukcja stanowigca zalacznik nr 5.

Sa zobowigzani do odbierania telefonow ze szkoty.

§5
PRACA SZKOLY W PODWYZSZONYM REZIMIE SANITARNYM

W czasie podwyzszonego rezimu sanitarnego wejscie do placowki sygnalizuje sig
zgloszeniem w portierni.
Ograniczenie liczebno$ci grup:

a) Pierwszenstwo z mozliwosci skorzystania z opieki w szkole majg dzieci: pracownikow
systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i
przedsigbiorstw realizujacych zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, jak rowniez rodzice dzieci, ktorzy nie maja mozliwo$ci
pogodzenia pracy z opiekg w domu.

b) Liczba dzieci w grupie przebywajaca w jednej sali zostaje ograniczona do 12
(powierzchnia uzytkowa sal wynosi ok. 60 m<, zgodnie z zaleceniami

GIS minimalna powierzchnia do zabawy, zaje¢ itp. wynosi 4 m2. W zwiazku z
powyzszym w sali moze przebywac 12 dzieci oraz 2-3 osoby doroste.

c) Grupy uczniéw objetych opieka nie mogg si¢ spotykac.
d) Dzieci moga przebywac na boiskach szkolnych przy ograniczeniu korzystania z

wylaczonych z uzytkowania zabawek 1 sprzgtow.
e) Zakazuje si¢ wychodzenia z podopiecznymi na spacery poza teren placowki.



f) Zakazuje si¢ na terenie placowki mycia z¢gbow przez dzieci do odwotania.

3. Przyprowadzanie dzieci do szkoty:

a)
b)

c)
d)

Dziecko moze by¢ przyprowadzane i odbierane ze szkoty tylko przez 1 osobe dorosta.
Rodzic/opiekun powinien mie¢ zabezpieczong twarz maseczka ochronng i posiadaé
rekawiczki jednorazowe .

Rodzic/opiekun powiadamia pracownika obstugi znajdujacego si¢ w portierni
szkolnej o przyprowadzeniu dziecka, podajac jego imie¢ i nazwisko.

W wyznaczonym do tego miejscu (przedsionek przy portierni szkoty) rodzic czeka na
pojawienie si¢ pracownika szkoty, ktéry dokona wstepnego wywiadu na temat stanu
zdrowia dziecka 1 jego samopoczucia oraz zmierzy temperature dziecka. Uczen z
temperaturg do 37°C moze uczestniczy¢ w zajeciach opiekunczo-wychowawczych na
terenie szkoty.

Zobowiazuje si¢ rodzicéw do utrzymania co najmniej 2 metrowych odleglosci od
innych oséb.

W przypadku stwierdzenia braku przeciwwskazan do uczestnictwa dziecka w
zajeciach opiekunczo-wychowawczych, pracownik szkoty odbiera dziecko od rodzica.
Wskazuje dziecku obowigzek zdezynfekowania, zaprowadza do sali.

4. Odbieranie dziecka z placowki:

a)
b)

c)
d)

e)

Rodzic powiadamia pracownika obstugi, ktory znajduje si¢ w portierni o przybyciu do
szkoty w celu odbioru dziecka.

Rodzic oczekuje na dziecko w wyznaczonym do tego miejscu utrzymujac co najmnie;j
2 metry odstepu od innych ludzi.

Pracownik szkoly informuje nauczyciela o przyjsciu rodzica w celu odbioru dziecka.
Nauczyciel zobowigzuje dziecko do umycia rak 1 ich dezynfekcji, a nastepnie
odprowadza do rodzica.

Wszelkie informacje rodzice otrzymuja od nauczyciela poprzez kontakt telefoniczny
lub mailowy oraz od pracownika odprowadzajacego dziecko.

5. Gastronomia

a)
b)
c)

d)
e)

f)

9)

Positki dostarczane sg przez firme¢ cateringowa z uwzglednieniem $ciezki poruszania
si¢ 0sOb postronnych.

Wodg pitng podawang dzieciom w czasie obiadu nalewa obstuga kuchni do
kubeczkow, ktore od razu po uzyciu sg odbierane i wyparzane.

Blaty, stoty, powierzchnie, opakowania produktow dezynfekuje si¢ przed kazdym
uzyciem w celu przygotowania positku.

Zaleca si¢ korzystanie podczas positkdw z naczyn jednorazowych.

Podczas przygotowywania positku pracownicy sg wyposazeni w fartuchy, rekawiczki
jednorazowe, maseczki lub przylbice.

Korzystanie z positkow jest mozliwe tylko 1 wylacznie w miejscach do tego
wyznaczonych. Jest to stotdwka szkolna.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce i wyparza¢ w temperaturze
minimum 60 stopni Celsjusza.
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a)
c)
d)

f)

9)

h)
i)

Dezynfekcja

Osoby doroste wchodzace na teren placowki muszg zdezynfekowac rece.
Rodzice/opiekunowie wyposazeni sg w rekawiczki i maseczke zakrywajaca nos i usta.
Dzieci myja rece przed wejéciem na sale, po skorzystaniu z toalety, po przyjsciu z boiska
szkolnego, przed jedzeniem i po jedzeniu.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych (zatacznik nr 3), ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czysto$ci ciggow komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — drzwi, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikdéw,
zabawek (wytyczne w zatgczniku nr 3 a).

Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu
niezb¢dnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotoéw, tak aby dzieci
nie byly narazone na wdychanie oparow s§rodkow stuzacych do dezynfekeji. Dopuszcza si¢
uzywania urzgdzen emitujacych par¢ wodng do dezynfekcji .

Nauczyciele opiekujacy si¢ dzie¢mi i pozostali pracownicy zostaja zaopatrzeni w
indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe r¢kawiczki, przytbice, maseczki, a
takze fartuchy z dlugim r¢kawem (do uzycia w razie koniecznosci np. przeprowadzania
zabiegow higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji).

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywiesza si¢ plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.
Toalety sa dezynfekowane na biezaco.

Dyrekcja kontroluje monit czynnosci porzadkowych.

§6
PROCEDURY NA WYPADEK STWIERDZENIA PODEJRZENIA ZAKAZENIA

DZIECKO, u ktorego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, goragczke):

a. Nauczyciel bezzwlocznie odizolowuje do tzw. IZOLATORIUM - wyznaczonego
pomieszczenia: gabinet pielggniarki szkolnej.

. Nauczyciel bezzwlocznie zabezpiecza si¢ w: przylbice, fartuch ochronny i rekawiczki.

Pozostaje z dzieckiem utrzymujac min. 2 m odlegtosci.

. Telefonicznie zawiadamia dyrektora o zaistniatej sytuacji.

© oo T

Dyrektor kieruje do pomocy osobg, ktora przystepujac do dziatan zabezpiecza si¢ w
przytbice, fartuch ochronny 1 rgkawiczki.

f. Dyrektor zawiadamia stacj¢ sanitarno — epidemiologiczng w razie ztego stanu dziecka
dzwoni na 999 lub 112.
g. Nauczyciel bezzwlocznie zawiadamia rodzicow o zaistniatej Sytuacji.

PRACOWNIK, u ktérego stwierdzono podejrzenie zakazenia koronawirusem lub

choroby COVID-19 (dusznosci, kaszel, goraczke):

a. Zglasza fakt dyrektorowi i bezzwlocznie udaje si¢ do wyznaczonego pomieszczenia:
gabinet pielegniarki szkolnej.

b. Dyrektor kieruje do pomocy osobe, ktora przystepujac do dziatan zabezpiecza si¢ w
przylbice, fartuch ochronny i rekawiczki.



c. Dyrektor bezzwlocznie zawiadamia odpowiednie stuzy, ktore podejmuja dalsze kroki
bezpieczenstwa.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Na czas obowigzywania procedur zwigzanych z zapewnieniem rezimu sanitarnego
wprowadza si¢ zakaz przebywania na terenie szkoty 0sob postronnych.
2. Procedury bezpieczenstwa wchodza w zycie z dniem podpisania przez dyrektora i

obowigzuja do odwotania.



Zatacznik nr 1- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Skorzewo, dn. ...
OSWIADCZENIA RODZICOW/OPIEKUNOW PRAWNYCH
Os$wiadczam, ze moja corka/mdj syn:

nazwisko i imi¢ dziecka

nie miat kontaktu z osobg zakazong wirusem COVID-19 oraz nikt z cztonkow najblizszej rodziny,
otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby. Stan zdrowia
dziecka jest dobry, syn/corka nie przejawia zadnych oznak chorobowych np. podwyzszona temperatura,
katar, alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, béle mi¢sni, bol gardta, utrata smaku czy wechu i
inne nietypowe.

Jednoczesnie os$wiadczam, iz jestem $wiadom/§wiadoma pelnej odpowiedzialnosci za

dobrowolne postanie dziecka do szkoty w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.

Oswiadczam, iz zostatem/am poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie

mojego dziecka i naszych rodzin tj.:

skarg,

mimo wprowadzonych w szkole obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich $rodkow
ochronnych zdaje¢ sobie sprawe, ze na terenie placowki moze dojs¢ do zakazenia COVID — 19

w przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w szkole (nie tylko na terenie)
personel/dziecko/rodzic dziecka — zdaje sobie sprawe, iz zard6wno moja rodzina, jak i najblizsze
otoczenie zostanie skierowane na 14-dniowa kwarantanne,

w sytuacji wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub personelu

szkota zostaje zamknigta do odwotania, a wszyscy przebywajacy W danej chwili na terenie
szkoty oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie przechodza kwarantanne,

w przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow u dziecka/osoby z kadry pracowniczej,
osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczes$niej [ZOLATORIUM,
wyposazonym w niezbedne $rodki ochrony osobistej, niezwlocznie zostanie powiadomiony
rodzic/opiekun dziecka oraz stosowne stuzby i organy,

zostatem/am poinformowany/a 0 mozliwos$ci pozostania z dzieckiem w domu,

dziecko nie jest/jest (niewtasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie srodki dezynfekujace.

Oswiadczam, Zze w sytuacji zarazenia si¢ mojego dziecka na terenie szkoty nie bed¢ wnosit
zazalen, pretensji do organu prowadzacego bedac catkowicie $wiadom zagrozenia

epidemiologicznego plynacego z obecnej sytuacji w kraju.

Podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatacznik nr 2- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

............................................................... Skorzewo, dn. ..o,

Nazwisko i imie¢ oraz adres zamieszkania rodzica

DEKLARACJA RODZICA

Ja nizej podpisany/podpisana oswiadczam, Ze:

[] - Zapoznalem/tam sig z trescig ,,PROCEDUR BEZPIECZENSTWA NA TERENIE
PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19”

[ - Zobowigzuje si¢ do przestrzegania obowigzujacych PROCEDUR BEZPIECZENSTWA
NA TERENIE PLACOWKI W OKRESIE PANDEMII COVID-19” zwigzanych z
rezimem sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do szkoty tylko i wylacznie
zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszonej temperatury ciala oraz
natychmiastowego odebrania dziecka z placéwki (max.30 min) w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce.

Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego
dziecka, dziecko nie zostanie w danych dniu przyjete do placowki i bedzie mogto do niej
wroci¢ po ustaniu wszelkich objawoéw chorobowych min. 4 dni.

Wyrazam zgodg¢ na pomiar temperatury ciata:
[ - [l przy wejsciu i wyjsciu z placéwki dziecka oraz osoby przyprowadzajace;j
termometrem bezdotykowym
[ w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawow zdrowotnych

Zobowiazuje si¢ do poinformowania dyrektora placowki o wszelkich zmianach w
] - sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu

Podpis rodzica/prawnego opiekuna



Zatacznik nr 3- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — SALA

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:
klamek,
poreczy,
wiacznikéw
Swiatta,
uchwytow

Mycie i
dezynfekcja
blatéw, poreczy
krzeset,
powierzchni
ptaskich

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i
dezynfekcja
zabawek

Wymiana
workow w
koszu na Smieci

Wietrzenie sali

UWAGI

Podpis
kontrolujacego:




MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH - tAZIENKA

CZYNNOSCI DATA DATA DATA DATA DATA
PORZADKOWE godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego
Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:

klamek, drzwi,
wiacznikow
Swiatta,
uchwytow,
umywalek,
potek,
dozownikéw na
mydto, reczniki i
papier
toaletowy

Mycie i
dezynfekcja
powierzchni
ptaskich,
glazury, lustra,
muszli
toaletowej

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Wymiana
workow w
koszu na Smieci

UWAGI

Podpis
kontrolujacego:




MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — HOLL

CZYNNOSCI DATA DATA DATA DATA DATA
PORZADKOWE godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego
Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:

drzwi, klamek,
wiacznikow
Swiatta,
uchwytow

Mycie i
dezynfekcja
powierzchni
ptaskich,
parapetow,
mebli, szafek
ubraniowych

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Wymiana
workéw w
koszu na Smieci

Wietrzenie

UWAGI

Podpis
kontrolujacego:




MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH — STOLOWKA

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

DATA

DATA

DATA

DATA

DATA

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

godzina/podpis wykonujacego

Dezynfekcja
powierzchni
dotykowych:
drzwi, klamek,
poreczy,
wiacznikow
Swiatta,
uchwytow

Mycie i
dezynfekcja
blatow,
powierzchni
ptaskich

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i
dezynfekcja,
lodéwek i
innych
powierzchni w
czesci
kuchennej

Wymiana
workéw w
koszu na Smieci

Wietrzenie
kuchni

UWAGI

Podpis
kontrolujacego:




Zatacznik nr 3 a- do Procedur bezpieczeristwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Mycie i dezynfekcja zabawek:

W przypadku epidemii choroby przenoszonej droga kropelkowa, zabawki dezynfekujemy codziennie i/lub po kazdym uzyciu zabawek przez dzieci.

1. Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane:
- CZys$ci¢ za pomocg wody z mydtem,
- Upewnic¢ sig¢, ze zabawka zostata doktadnie wytarta i osuszona.
- Nastepnie przystapic¢ do etapu dezynfekc;ji.
2. Zabawki i instrumenty muzyczne:
- doktadnie przetrze¢ wodg z dodatkiem szarego mydta,
- nastepnie zdezynfekowac.
3. Plastelina, ciastolina, narzedzia do wycinania:
- my¢ i dezynfekowa¢ zgodnie z zasadami przewidzianymi dla zabawek plastikowych,
- plasteling i ciastoling wymienia¢ zgodnie z zaleceniami producenta.
Kredki przeciera¢ chusteczka nasaczong preparatem dezynfekujgcym.
Ksigzki:
- kurz wyciera¢ suchg $ciereczka,
- widoczne zabrudzenia oktadek przeciera¢ lekko zwilzong $Sciereczka,
- W celu dezynfekcji przetrze¢ chusteczkg nawilzong preparatem dezynfekujacym.

o s

PREPARATY DO MYCIA | DEZYNFEKCJI

Cechy uzywanego preparatu:
e powinien by¢ bezwonny,
nie moze podraznia¢ skory,
nie powinien wymagac¢ sptukiwania — w przypadku $rodka do dezynfekcji,
nie moze niszczy¢ powierzchni,
powinien posiada¢ oznaczenie producenta ,,przeznaczony do zabawek” albo ,,nieszkodliwy dla dzieci”.

Do dezynfekcji zabawek i urzadzen rekreacyjnych znajdujacych si¢ na placu zabaw mozna stosowaé urzadzenia emitujace pare wodna.



INSTRUKCJA DEZYNFEKOWANIA RAK :

Higienicznadezynfekcjarak

standardo metods wcierania z nie z Normg EN 1500

Srodek dezynfekoyjny pobrat do zaglebienia wewnetrznaj strony suchej dioni i rozetrzed go
przez 30 sekund aZ do przegubdw wykonujgc kolejno opisane ponizej etapy.
Ruchy kazdego etapu naleiy powtarzac pigciokrotnie
W trakcie derynfekcji rece powinny byt caty czas wilgotne.
W razie potrzeby nalezy pobrac dodatkows doze preparatu

Pocierat
wewngtrine
strony dioni

Przeplest paloe
i pocierat
wewnetrzmne
ezesci dioni

Ruchem obrotowym
pocierat koivk
zacizngty na nim
drugy dioniz Nastepnie
zmienic dionie.

HIGIENA, DEZYNFEECLA, SPRZET MEDYCZNY
profesjonalny sklep internetowy

Wewngtrzng coeiciz jednej
dtoni pocierat o grzhietowy
czgst | przestrzenie
migdzypaloowe drugie] reki.
Nastgpnie zmienic dlonie.

g

Zewngtrzng cogfciy zhaczonych paloow
jednej dtoni pocierac o wewngtrang cogic
Grugie] dioni.

Wewngtrzng cegsc
jednej dtoni podierat
taczonymi palcami

drugiej dhani. 4
zmienit dionie.

o/ R

[y

Zatacznik nr 4- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19



Zatacznik nr 5- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

INSTRUKCJA MYCIA RAK:

Jak skutecznie myc rece?

Zwilk rece ciepty Namydl obydwie Splec palce
wodq. Natoz wewngtrzne inamydl je.
mydio w plynie powierzchnie dioni.

w zaglebienie

dloni.

Namyd| kciuk Namydl wierzch Namyd| obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki,

wngtrzem drugiem
dloni i na przemian,

drugy reka

ina przemian,

Splucz starannie Nie zapomnij umy< tych obszaréw:

dlonie, zeby usunaé

mydto. Wysusz je Catkowity czas: W s ofl§
7 starannie, 30 sekund ‘ ’ ".“0 -

r

Gtowny Inspektorat Sanitarny 0"-""»‘ 2oV 0;-’;1:.5“;': @




Zatacznik nr 6- do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

INSTRUKCJA ZAKEADANIA REKAWICZEK JEDNORAZOWYCH:

"n J
i 1\
'S
i 2»;

1. Wyjmij rekawice z oryginalne- 2. Dotknij jedynie ograniczong 3. Nal6z pierwsza rekawice.

go opakowania. powierzchnie rekawicy w czesci
nadgarstka (na samej gorze
mankietu).
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4. Wyjmij druga rekawice gola 5. Aby unikna¢ dotykania skéry 6. Po naloZeniu rekawic, nie

reka dotykajac jedynie ogranic-  przedramienia, odwin ze- nalezy dotyka¢ rekami niczego,
zonej powierzchni rekawicy w wnetrzna powierzchnie na- co nie zostalo okreslone we wska-
czesci nadgarstka. kladanej rekawicy zgietymi pal- zaniach lub warunkach uzywania

cami reki w rekawicy umozliwia- rekawic.
jac nalozenie rekawicy na druga
reke,



INSTRUKCJA ZDEJMOWANIA REKAWICZEK JEDNORAZOWYCH:
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