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AL I A

Regulamin pétkolonii zimowych w okresie pandemii COVID - 19

rok szkolny 2021/2022

Zasady ogolne

W pétkoloniach mogg braé udziat wytgcznie uczniowie zdrowi tj. bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje gérnych drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg
na kwarantannie lub w izolacji domowej.

Uczniowie mogg by¢ odprowadzani i odbierani ze szkoty przez opiekunéw bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje gérnych drég oddechowych.

Opiekunowie odprowadzajgc dziecko majg obowigzek zachowania nastepujgcych zasad:

1 opiekun z dzieckiem

zachowanie dystansu od innych opiekunéw oraz pracownikéw - min. 1,5 m.

przestrzeganie obowigzujacych przepisow zwigzanych z bezpieczeristwem zdrowotnym
tj. stosowanie srodkéw ochronnych — ostona ust i nosa, dezynfekcja rak.

Rodzice sg zobowigzani do poinformowania organizatora o tym, ze dziecko choruje
na chorobe przewlektg, mogacga narazic je na ciezszy przebieg zakazenia,

W szkole znajduje sie izolatka, w ktérej bedg umieszczani uczniowie przejawiajgcy objawy
chorobowe sugerujgce infekcje goérnych drég oddechowych lub, ktérzy zgloszg zte
samopoczucie.

Rodzice/opiekunowie sg zobowigzani do niezwtocznego — do 2 godzin — odbioru dziecka
z potkolonii, jesli u ich dziecka wystgpig niepokojgce objawy choroby (w szczegdlnosci

temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci).

Zapewnienie bezpieczenstwa w miejscu pétkolonii
Liczebnos¢ grup - do 15 uczestnikdw.
Kazda grupa uczestnikdéw pétkolonii przebywa w wyznaczonej i statej sali.
Skfad grupy nie ulega zmianie.
Do grupy przyporzadkowani sg kazdorazowo ci sami, stali wychowawcy.
W godzinach trwania pétkolonii w szkole nie odbywajg sie inne zajecia.
Wszystkich uczestnikow pétkolonii obowigzujg ogdlne zasady higieny tj.: czeste mycie rak,
ochrona podczas kichania i kaszlu, unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz zachowanie
dystansu.
Kazdy uczestnik poétkolonii po przyjsciu do szkoty jest zobowigzany bezzwtocznie umyc rece

wodg z mydtem,



VI.

Przy wejsciach do budynku znajdujg sie dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak.
Spotykanie sie grup uczestnikébw w przestrzeniach wspdlnych, bedzie ograniczone

do minimum

Wyzywienie
Podczas pétkolonii uczestnicy majg zapewnione obiady, pozostate positki, np. drugie
$niadanie, woda/ sok dzieci przynoszg wtasne.
Spozywanie positkdw bedzie odbywac sie w tych samych grupach i z zachowaniem dystansu.
Obiady spozywane bedag w stotéwce szkolnej, natomiast drugie $niadanie w przydzielonych

dla grupy salach.

Uczestnicy pétkolonii
Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo nalezy zdezynfekowad rece.
Bezwzglednie stosujg zasady higieny tj.: czesto myjg rece wodg z mydtem, nie podajg reki
na powitanie, a takze unikajg dotykania oczu, ust i nosa.
W sytuacji, gdy uczestnik zZle sie poczuje ma obowigzek niezwtocznie poinformowaé o tym
fakcie wychowawce.
Dzieci mogg spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢ przynoszone

w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

Rodzice
Aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pétkolonii, rodzic jest zobowigzany
przekaza¢ wychowawcom wszelkie istotne informacje o stanie zdrowia dziecka.
W sytuacji, gdy w domu, w ktérym uczestnik pdtkolonii mieszka uczestnik pétkolonii jest
osoba na kwarantannie lub w izolacji nie nalezy przyprowadzaé dziecka na zajecia. Dotyczy
to réwniez sytuacji, w ktdrej dziecko miato kontakt z osobami, co do ktérych istnieje
watpliwos¢ co do stanu ich zdrowia.
Rodzic jest zobowigzany regularnie przypominac dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Rodzic jest zobowigzany do odbierania telefonéw od opiekundw oraz niezwtocznego

odbioru dziecka w sytuacji choroby.

Higiena i dezynfekcja

Przy wejsciu do szkoty obowigzuje dezynfekowanie rgk przez wszystkie osoby.
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Rodzice/opiekunowie wchodzg na teren szkoty w maseczce zastaniajgcej nos i usta.
Pomieszczenia sg regularnie wietrzone.

Infrastruktura szkoty i sprzet sportowy sg regularnie czyszczone z uzyciem detergentu lub
innych srodkéw dezynfekujacych.

Sprzety sportowe beda czyszczone oraz dezynfekowane.

Zasady postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka
W przypadku wystgpienia u uczestnika niepokojacych objawdw infekcji gérnych drég
oddechowych wychowawca:
a) niezwtocznie odizolowuje dziecko do tzw. Izolatki,
b) zabezpiecza sie (maseczka, fartuch ochronny i rekawiczki jednorazowe),
c) zawiadamia kierownika pétkolonii o zaistniatej sytuaciji,
d) zawiadamia rodzicéw o zaistniatej sytuacji.
Kierownik potkolonii zawiadamia o zaistniatej sytuacji dyrektora szkoty.
Dyrektor podejmuje dziatania zgodnie z wytycznymi MEN, MZ oraz GIS.
Wychowawcy pétkolonii w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw choroby powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowal sie telefonicznie z lekarzem podstawowe] opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.
W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawéw choroby nalezy niezwtocznie poinformowaé kierownika oraz skontaktowad sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS — CoV-2 na pétkoloniach stosuje sie zalecenia

panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Zasady ogolne obowigzujace w czasie pétkolonii
WSszyscy uczestnicy zobowigzani sg do postuszenstwa i wykonywania polecen
wychowawcow oraz kierownika pétkolonii.
Zabrania sie samodzielnego oddalania sie od grupy.
Nalezy przestrzegac punktualnego stawiania sie w miejscach zbidrek.
Wszelkie niedyspozycje nalezy zgtaszaé wychowawcy, zabrania sie przyjmowania lekow
bez wiedzy wychowawcy.
Nalezy zachowywac sie stosownie do miejsca pobytu (nie krzyczeé, nie niszczyc
przyrody).

Nalezy dbac o bezpieczenstwo swoje i innych.
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Kazdy uczestnik pétkolonii powinien by¢ wyposazony w odpowiedni strdj i ekwipunek,
stosownie do zaplanowanych zajec.

W czasie poétkolonii ucznidéw obowigzujg postanowienia Statutu Szkoty i przepisy
bezpieczenstwa.

Uczestnicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem fakt zapoznania sie z regulaminem
i zobowigzujg sie do przestrzegania zasad w nim zawartych.

W przypadku nieprzestrzegania regulaminu beda wyciggane konsekwencje zgodnie

ze Statutem Szkoty.

Za szkody spowodowane przez dziecko odpowiedzialno$¢ materialng ponoszg rodzice.
Odbiér dzieci po zajeciach, ktére nie majg zgody na samodzielny powrdt do domu

rodzic/opiekun potwierdza podpisem na licie znajdujgcej sie u wychowawcy.



